
A cada paciente se le da una pulsera de identificación cuando ingresa en el hospital. La pulsera de identificación 
contiene el nombre de su hijo, la fecha de nacimiento, su sexo y el número de su expediente médico, y esta 
información debe confirmarse al momento del ingreso. La pulsera de identificación se usa como una medida de 
seguridad importante en muchos aspectos de la atención médica de su hijo, y el personal del hospital está capacitado 
para revisar la pulsera de identificación antes de realizar ciertas actividades. Se requiere que todos los pacientes 
tengan una pulsera de identificación puesta en todo momento durante su hospitalización. Puede ayudar a mantener a 
su hijo seguro durante su hospitalización al recordar estos consejos:

PULSERA DE IDENTIFICACIÓN DEL PACIENTE

No retire la pulsera de identificación.
•	 Si la pulsera se cae, se afloja o le incomoda a su hijo, informe a la enfermera de 		
	 su hijo de inmediato.  

Asegúrese de que el personal del hospital revise la 
pulsera de identificación antes de:
•	 Dar medicamentos; antes de cada dosis y en todas las ocasiones

•	 Extraer sangre

•	 Realizar cualquier prueba (p. ej., radiografía, ecografía / ultrasonido) o 			 
	 procedimiento

•	 Que el personal del hospital transporte a su hijo

Recuerde, incluso si el miembro del personal está familiarizado con su hijo, él o ella 
debe comparar la información de la pulsera de identificación con el medicamento o 
la orden del médico en todas las ocasiones. 

Si su hijo tiene alergias…  

•	 Si su hijo tiene alergias a alimentos o medicamentos, se le colocará una pulsera 		
	 adicional de color rojo con información sobre alergias en el mismo brazo en el 		
	 que lleva puesta la pulsera de identificación.

•	 Si su hijo es alérgico al látex, se le colocará una pulsera adicional de color 		
	 morado con información sobre alergias en el mismo brazo en el que lleva 		
	 puesta la pulsera de identificación.

•	 La información correcta sobre alergias es importante para la seguridad de su 		
	 hijo. Algunos medicamentos incluyen alérgenos, tales como productos de huevo.

•	 Cuando su hijo ingrese en el hospital, asegúrese de que la enfermera a cargo de 		
	 ese proceso esté enterada de las alergias de su hijo. Revise para asegurarse  		
	 de que la pulsera de identificación incluya información importante sobre alergias.
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¡Usted forma parte del 

equipo de atención

médica de su hijo!

CONSEJOS para padres 
de parte de padres

Estas hojas de consejos fueron elaboradas por los padres del Family Advisory Council  
(Consejo Consultivo Familiar) en el Morgan Stanley Children’s Hospital de New York Presbyterian. 
Para obtener más información sobre el Family Advisory Council, envíe un correo electrónico a  
familyadvisorycouncil@nyp.org.


